
#Interne

PLANNING 
SAISON 2023-2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
16h00 09h00

16h30 09h30

17h00 10h00

17h30 10h30

18h00 11h00

18h30 11h30

19h00 12h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

Gymnase Maurice Baquet - Varennes-Vauzelles

Maison des sports – Nevers

Gymnase Lycée Jules Renard - Nevers

Handfit
09h30-10h30

Moins de 11 ans
16h30-17h45

Moins de 11 ans
17h00-18h30

Moins de 13 et 15 
Filles

17h15-18h30
Moins de 13 Filles

18h00-19h30Moins de 13 / 15
Garçons

17h30-19h00

Diablotins /Moins 
de 9ans

10h30-11h30 / 
10h30-12h

Moins de 15 filles
 Filles

18h00-19h30
Moins de 18 

Garçons
18h30-20h00

Moins de 13 / 15 
Garçons

18h30-20h00

Moins de 18
Filles

18h30-20h00

Moins de 18 
Filles

19h30-21h00Moins de 18
Garçons

19h00-20h30

LOISIRS
20h00-22h00

Seniors
Filles

20h00-22h00

Seniors
Garçons

20h00-22h00

Seniors
Garçons

20h00-22h00
Seniors

Filles
20h30-22h00
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